
ชื่อเร่ือง     รายงานการพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์   
เร่ือง  หน่วยของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    

ชื่อผู้รายงาน      ทัศนีย์  มะโน 
ปีการศึกษา    2557 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง หน่วย
ของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด 80/80   2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง หน่วยของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง 
หน่วยของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเชียงกลาง “ประชาพัฒนา”  ที่มีต่อแบบฝึกทักษะวิชา
วิทยาศาสตร์  เร่ือง หน่วยของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  มัธยมศึกษาปีที่ 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     

กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน                     
เชียงกลาง “ประชาพัฒนา”  อ าเภอเชียงกลาง  จังหวัดน่าน  จ านวน  31  คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive  Sampling)  เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  แบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์  จ านวน                 
9  เล่ม  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวน  40  ข้อ  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คือร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน
โดยใช้  t-tset   
 ผลการศึกษาพบว่า  แบบฝึกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
84.40/83.13  สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  มีค่าเท่ากับ  0.7161  แสดงว่า  นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ  71.61  
นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  สามารถน าสื่อที่ผลิตขึ้นไปใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 


